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 Centrum Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Malborku serdecznie zaprasza do udziału w konferencji pt. "Młodzież a 
uzależnienia – współczesne zagrożenia", która odbędzie się  w piątek 24.11.2017 r. o godz. 10.00 w Sali wielofunkcyjnej 
Malborskiego Centrum Kultury i Edukacji  - Szkoła Łacińska w Malborku.............................................................................................
 Tematyka konferencji będzie dotyczyła zagrożeń, z jakimi współczesna młodzież spotyka się w życiu codziennym, 
związanych m.in.  z używaniem substancji psychoaktywnych i nowoczesnych technologii. Celem konferencji jest 
zwiększenie świadomości społecznej, dotyczącej uzależnień wśród dzieci i młodzieży. Podczas konferencji wystąpią 
osoby mające doświadczenie w zakresie profilaktyki uzależnień oraz pracy z osobami uzależnionymi. Uczestnicy będą 
mieli możliwość udziału w panelu dyskusyjnym, który jest okazją do poznania odpowiedzi na ważne dla nich pytania.    
 Adresatami konferencji są pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, rodzice, pracownicy pomocy społecznej, policji, 
kuratorzy sądowi, rodziny zastępcze oraz wszystkie osoby zainteresowane tematyką.
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HARMONOGRAM KONFERENCJI ...........................................................................................................................
10:00 – otwarcie konferencji....................................................................................................................................................................................

10:10 -10:30 – Bezpieczeństwo młodzieży - przeciwdziałanie współczesnym zagrożeniom 
asp. Katarzyna Marczyk – Specjalista Wydziału Prewencji Komendy Powiatowej Policji w  Malborku, funkcjonariusz 
realizujący zagadnienia profilaktyki społecznej.................................................................................................................................

10:30 -11:00 – Specyfika środków zastępczych i nowych substancji psychoaktywnych jako nowych narkotyków
Marzena Dering – pracownik Promocji Zdrowia i Edukacji Zdrowotnej, przedstawiciel Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Malborku..............................................................................................................................................................................

11:00 - 11:15 – przerwa kawowa ........................................................................................................................................................................

11:15 - 12:00 – Cyfrowy obywatel złapany w sieć, czyli o  uzależnieniu od Internetu i gier komputerowych
Anna Milanowska – psycholog, specjalista terapii uzależnień, od ponad 10 lat zajmuje się osobami uzależnionymi i ich 
rodzinami pracując w Stowarzyszeniu KARAN w Elblągu, zarówno w stacjonarnym ośrodku leczenia uzależnień dla 
młodzieży jak i w poradni . Prowadzi również działalność profilaktyczną w ramach warsztatów, kursów, szkoleń. 

12:00 - 12:45 - Młodzież a używanie substancji psychoaktywnych ...............................................................
Ewa Topór-Nawarecka – specjalistka terapii uzależnień, psychoterapeutka. Ma doświadczenie w pracy w ośrodkach 
stacjonarnych leczenia uzależnień od alkoholu i narkotyków (Monar, WOTU Gdańsk) oraz w pracy z klientem w poradni 
(Ośrodek Promocji Zdrowia i Terapii Uzależnień w Sopocie, Gdańskie Centrum Profilaktyki Uzależnień, Ośrodek 
Terapeutyczny MROWISKO w Sopocie). Prowadzi szkolenia różnych grup zawodowych w obszarze rozwijania 
umiejętności interpersonalnych, rozwiązywania konfliktów, zapobiegania wypaleniu zawodowemu, radzenia sobie ze 
stresem, uzależnień oraz rodziców, pedagogów i wychowawców z zakresu kompetencji wychowawczych. Jest biegłym 
sądowym w zakresie uzależnień od narkotyków...............................................................................................................................

12:45 – 13:00 – przerwa kawowa.........................................................................................................................................................................

13:00 – 15:00 – panel dyskusyjny

Termin: 24 listopada 2017 r.
Miejsce: MCKiE Szkoła Łacińska, Stare Miasto 42, Malbork
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